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BUKGERS maison

AN (avec Frites)
gy —

Burger Cheddar
Steak haché VBF 150 gr, salade, oignon rouge, tomate,
fromage cheddar, cornichon, sauce burger, pain brioché.
Burger Touraine
Steak haché VBF 150 gr, salade, oignon rouge, tomate,
fromage de chévre de Touraine, cornichon, sauce burger,
pain brioché.
Burger Normand
Steak haché VBF 150 gr, salade, oignon rouge, tomate,
camembert au lait cru, cornichon, sauce burger, pain
brioché.

Burger Montagnard
Steak haché VBF 150 gr, salade, oignon rouge, tomate,
fromage a raclette, cornichon, sauce burger, pain brioché.
Burger Végétarien
Falafels, aubergine confite, salade, oignon rouge, tomate,
fromage cheddar, cornichon, sauce burger, pain brioché.

BOITES CHAUDES

(avec salade verte et tomates)

Lasagnes végétariennes
Lasagnes, poireaux, carottes, choux fleurs, brocolis, sauce
béchamel au curry
Lasagnes bolognaises
Lasagnes, boeuf (EU), tomates, oignons, sauce béchamel,
herbes de Provence

MENU ENFANT

va
3, Fish & chips 150 g *
Cabillaud pané 150/180 gr + frites, sauce tartare

v 2
Steak hache & frites
Steak haché 150 gr VBF + frites *

Plats

AUTRES PLATS maison

A
0

Fish & chips
Cabillaud pané 150/180 gr, frites, sauce tartare

Portion de frites
Poké bowl & falafel

Mélange de salade, riz, crudités, fruits, céréales &
légumineuses de saison selon linspiration du moment

PLATS TRAITEURS ARTISANAUX

(avec frites ou salade) /4
| ON MANGE
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Boeuf bourguignon ..., 13,00 €

Boeuf (France), vin rouge Touraine, carottes,
champignons, poitrine fumée (Touraine), oignons

Chili Con Carne
Beoeuf, haricots rouges, tomates, poivrons verts,
oignons, tomates, piments

Effiloché de canard confit et écrasé de

pommes de terre
Pomme de terre, canard confit (France)

Légumes fondants curry lait de coco .. 8.00€
Courgettes, carottes, pommes de terre, lait coco, épices
fumées Curry

9,90¢

%

Glace Rocket ov Twister ov 1 boule de glace

La disponibilité de tous les plats n'est pas assurée jusqu’a la fin de la saison

,

Prix nets TTC service compris
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Tartinades

Servies avec baguette ou pain de campagne

Tartinade au Chevre Frais, au choix,
POt d€ 90 gr......ccccoovrrmrrrermrrrrsrrsssssssssssssnen 7,00 €

Tomates/Basilic
Carottes/piment d’Espelette,
Petit pois/menthe,
Courgette/curry,

Lentille corail/paprika,
Aubergine grillée/coriandre,
Houmous,

Potiron muscade

Rillettes de Tours IGP artisanales,

(00] A« [=21 0 RN 6,00 €
Terrine artisanale locale, au choix,
POt de 100 G ...ooorrnreernermssnsensenesesss 8,00 €

*Terrine de porc “Roi rose de Touraine” a [ ail
des ours

-Terrine de canard aux zestes d’orange

/ .
chévre

ON MANGE
LOCAL

de porc.

A PARTAGER (OU PAS...)

otages

Autres p|ats

(@ 3T o S30°T0 1 o | BSOS 1,50 €
Portion de frites seules ... 3,00€
Fromage entier & partager....... 9,00 €

Camembert au lait cru AOP (vache)
Sainte Maure de Touraine AOP (chévre)

Gaspacho
Soupe froide de légumes d’été

/»/""!‘N\ > Ferme de la Biche (Amaltup) & Bets le Chéateau (37600) : tartinades de

> Saveurs gourmandes du Val de Loire : Rillettes de Tours IGP et terrines

La disponibilité de tous les plats n'est pas assurée jusqu’a la fin de la saison

Prix nets TTC service compris
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Boissons Fra?ches sans a|coo|
SOAA 33 Clcoooeceeeee e

Coca Cola, Coca zéro, Icetea, Orangina, Oasis,
Schweppes tonic, 7 UP...

Tibikos (Kefir) 33 cl ...

The vert, gingembre/curcuma, fleurs de sureau
Kombucha 33 Cl ...
Ginger Beer 33 Cl ...
Jus de pommes bio 25¢cl ...
Jus fruits pago 20 cl ...
Abricot ou ananas

DIALOIO ......ooooo s
Siropaleau 33 cl ...,
fraise, citron, framboise, menthe, grenadine, cassis
Eauplate 50 ¢l ...
Eauplate TL ...
San Pellegrino 50 Cl ..o

MILKSHAKE (LAIT) oo
SMOOTHIE (EAU) oo

Fresh
Fraise, orange, menthe fraiche

Ultraviolet

Fraise, banane, myrtille
Vitamango

Orange, mangue, cannelle

Exotic

Ananas, mangue, fruits de la passion

Tropik’colada
Ananas, bonone, COCO

Boissons et glaces

G|aces
PETR
MAGNUM ... (\muh]nCAANLGE
Amande, Classic, chocolat blanc -
Magnum Spécial ...

Double Gold Caramel Billionaire, La Pistache signature

> Exotic (Glace vanille, enrobage/sauce fruits
exotiques),

> Strawberry Twist (Glace vanille, enrobage/sauce
Fraise & citron vert)

Haribo push Up ...,
Glace vanille, sauce fraise + bonbons oursons
ROCKEL ..o i
Framboise, Orange et Ananas

Ben&Jerry's (pot 100ml) ...,

Vanille pécan ou cookie dough

Cornetto chocolat ou vanille ...

AVZ oY [le [ 11 RO 2,50 €
Glaces vanille & chocolat, biscuits, billes
croustillantes, sauce caramel salée

TWISTRE oot erenseserse s cenessenes 1,80 €
Orange, fraise, citron

Boules de Glaces & sorbets

Vanille, fraise, chocolat, citron, framboise, pistache,
praliné, caramel beurre salé

1 boule.. 2 boules.. 3 boules..
Supplément Chantilly...

Boissons chaudes

La disponibilité de tous les plats & boissons n’est pas assurée jusqu’a la fin de la saison

Prix nets TTC service compris
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Desserts

Yaourt Fermier le Fierbois ... 3,00 €
demandez les parfums du moment.

Fraise, vanille, citron, orange/basilic, fruits de bois,
muyrtille....

Fromage blanc ..., 4,00 €

au miel de mes ruches

Brownie chocolat, glace vanille, créme
ANGIQISE ..o 6,00 €

Desserts gourmands en bocaux ....... 5,00 €
> Riz au lait rhum raisin

> Crémeux au chocolat a la feve tonka
> Creme aux oeufs vanille de Madagascar
> Amandine aux poires

(/ SVe\ > Ferme de Fierbois (Chédigny) : Yaourts fermiers

I |
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\@CAL > Saveurs gourmandes du Val de Loire (Truyes) : desserts en bocaux
7

La disponibilité de tous les plats & boissons n’est pas assurée jusqu’a la fin de la saison

Prix nets TTC service compris

el

\d-‘

1]


















